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Mezi nebem a zemi

Seznamit lécitele a autora
pravidelné rubriky v naSem
Casopise Jaroslava Zajicka

s vyhlasenou ukrajinskou
|éCitelkou Lenou Pinkasovou
(psali jsme o ni v cisle 1/2010)
by clovék mohl mit tak trochu

i za riziko. Vzdyt zatimco ten
prvni se pfednostné zaobira
nécim tak ,pfizemnim”, jako je
nase travici soustava, ten druhy
pracuje s energii, kterou ma dle
vlastniho minéni , od Boha"...

Pfipravila: lvana Hudcova, foto: Stépan Lutansky

adanice se vsak nekonaly. Pani Lena
H prisla pokorné fesit svoji stravu, pro-

toZe zde je ona ucednici. Jarda Zajicek
zase s respektem komentoval schopnosti své
navstévnice: , Tohle ja& dokazu jen do urcité
miry, kdyZ se namedituju...” Pozoruhodna
vsak byla jind véc. U rady lécitelovych rad
a navodu, jak ve svém organismu srovnat
to ¢ ono skrze stravu, zjistovala panf Lena:
.10 zndm od své babicky.” A stejné tak jevy,
o kterych mluvila pani Lena a my ostatni
bychom je fadili do kategorie ,tajemno”, tak
ty umél zase nas hostitel v ramci , alternativy”
dopodrobna vysvétlit.

Nevime pro¢, ale funguje to

Mozna jste vidéli televizni VSechnoparty Karla
Sipa vénovanou tématu alternativniho léceni.
Vystupoval v ni i zapfisadhly odptrce ,alter-
nativy” prof. Heft. Ten mé za Sarlatanstvi

i akupunkturu — v duchu hesla: Co neumim
vysvétlit, to je nutné nesmysl. Jako na potvo-
ru el druhy den v televizi populdrnénaucny
dokument o lékarich, zkoumajicich pravé
akupunkturu. Porovnavali reakce dvou skupin
lidi. Jedném napichali do téla akupunkturni
jehly. U druhych pak specidlné upravenymi
.jehlami” vzbudili dojem, Ze jim do téla rov-
néz vpichli jehlicky; ty vSak ve skute¢nosti pod
kazi nepronikly. Védci tak zjistovali, zda se

u akupunktury neuplatriuje princip placebo.
Reakce mozku u skutec¢né akupunktury se
viak od té ,jenom jako" diametrainé lisily.
Metoda fungovala! Vyzkumnici to museli
uznat, i kdyz se jim nepodarilo osvétlit proc.
Tzv. ,Ci", Zivotni sila, na kterou se akupunktu-
ra a celd tradicni ¢inska medicina odkazuji, pro
né zlstala i nadale zahadou. Ostatné — byvaly
doby, kdy lidé nevédéli, co je to (tfeba) elektfi-
na, a ta presto existovala...

Mﬂy prima napadu

A Na zatim posledni navstévu u Iécitele J. Zajicka
jsme privezli i ukrajinskou Iécitelku L. Pinkasovou.
Ackoli kazdy z nich uziva odlisSnou metodu, maji
oba uspéchy treba i pfi léceni rakoviny.

LECit se daji i domy

UZijete-li termin genius loci, nikdo se nad tim
nepozastavi. Jak ho preloZit? Duch mista?
Atmosféra mista? Magi¢no mista...?

Nezmeéfite ho, nezvazite, a prece tu je, i kdyz ho
Jpouze” citite. Cim to vibec je, Ze se v nékte-
rém domé clovek citi dobre, zatimco v jiném
nikoli!? A ¢im to, Zze nékde spite jak zabiti

a jinde se neklidné prevalujete celou noc? Lena
Pinkasova coby lécitelka (kontakt viz adresar na
str. 82) pracuje i s timto prvkem. D4 se fici, ze
neléci jen lidi, ale i jejich obydli; v druhém pfipa-
dé oviem hovoti o , ¢isténi”. Citite se vdomé ¢i
byté, ktery jste koupili, nepfijemné? Vadi vam
tam néco a nevite pro¢? Nechejte ho vycistit!
Doprovodila jsem pani Lenu na jednu takovou
akci do malé vesnicky u Kolina. A i kdyz zatim
nemohu poreferovat, do jaké miry byl jeji zasah
Uspésny, vim, proc si ji obyvatelé domu k cisténi
prizvali: Maji uz s jejimi schopnostmi v tomto

» Zatimco svicka, s niz pani Lena diim obchazela,
béhem cisténi takto zéernala, stejna a rovnéz
zapalena svicka, s niz se téZe akce zucastnila
autorka clanku, zdstala Zluta a cista.

<V prvni, nejdelsi
fazi cisténi prostoru
obchazi pani Lena

se svickou v ruce
vs§echny kouty v domé.
Nevynecha ani okenni
a dverni otvory...

» Ve druhé fazi
rozhodi lécitelka

v kaZdé z cisténych
mistnosti trochu
svéceného maku.

< Na zavér se ocistény
prostor vykropi
svécenou vodou.

SETKALI JSTE SE S NECIM TAJEMNYM?

Pokud jste se i vy setkali ve svém Zivoté s nécim tajemnym

a neobvyklym, znate néjaké misto, které je povazovéno za
|éCivé atd., dejte ndm prosim védét. Treba prispéjete ke vzniku
dalSich pokracovani této nové rubriky.

smeéru dobré zkusenosti. Jejich ,mladé” totiz pred ¢asem trapily nepfi-
jemné jevy v byté — napfiklad sklenicky, které se z nezndmych pficin zni-
¢ehonic pohybovaly po stole. Nékdo by mozna pfizval védce, tisk, televizi,
nechal véc zkoumat... Zde dali radéji pfednost pani Lené. A maji pokoj.
Cim to, Ze jeji chozeni se svickou po jednotlivych koutech v bytg, sypani
posvéceného maku a kropeni svécenou vodou zabralo? Vysvétlit vam to
nedovedu, ale je to tak... Za zminku stoji i dalsi zjistént: Ja jsem cisténf
prostoru mimodeék prirovnala k léc¢eni. Jaroslav Zajicek zas povazuje za
podstatu léc¢eni nas lidf — ¢isténi organismu. Vlastné to do sebe docela
dobre zapada...

Tajemné cosi
Mluvila jsem pred ¢asem s mladym muzem, ktery mé neobvyklou profe-
i — je koordinatorem ¢arodéjnic, feceno s nadsazkou. V rdmci pfipravy
jednoho televizniho pofadu komunikuje den co den s desitkami léciteld,
kartdrd, lidi zabyvajicich se esoterikou... Sdm na sobé v rdmci svych pra-
covnich povinnosti musi zkoumat jejich schopnosti, aby oddélil schopné
od neschopnych, zrno od plev. Dospél k zajimavému zavéru: , At tomu
rikaji jakkoli — reiki, tchi (¢i), Bah, sila takova ¢ onaka — porad je to jedno
a to samé.” K ¢emu nékdo potrebuje karty, musi mit jiny kyvadlo, zatim-
co dalsi nepotiebuje nic... Nahlizeno z tohoto Uhlu se zda, Ze podstatné
tedy nejsou propriety, ale specifické schopnosti toho kterého clovéka;
kazdy je pritom uvadi do pohybu né¢im jingm... Nékdo jimi pak vlddne
natolik, Ze k jejich nastartovani nepotfebuje nic. Pak by tedy i svéceny
mak a svécena voda byly pfi Cisténi prostoru dilezité jen do té miry, do
jaké jsou duleZité pro pani Lenu. Tomu tajemnému cosi sama pro sebe
fikam energie. Casto také vzpomindm na to, co ndm v 60. letech vit&po-
vali do hlavy ve Skole: Energie je forma hmoty. Dnes mi totiZ pfipada
logictéjsi pravy opak: Hmota je formou energie. Tfeba to jednou lidé roz-
pletou. | kdyZ si ¢asto vybavuiji vétu, kterou mi pred lety fekl MUDr.
Miroslav Plzék: ,,Zda se, Ze pfiroda se od urcitého stupné brani tomu, aby

ji ¢lovék poznal.” Sympatické na rodiné pana doktora je, Ze zatimco on je

skrz naskrz védator, jeho pani vyklada karty... 4

INZERCE

... Vas internetovy obchod
pro zdravy zpusob zZivota
CD, DVD relaxace i Ieéem hudbou

aj.-m éda, andélé, bubny, cajovd viiné, wk;_\
Cinskd medicina, déti, fengSuej, joga, keltové,
klezmer, [éceni, mantry, meditace, pohoda,

povzbuzeni,  priroda,  reiki,  relaxace,
| spiritualita, taici, tibet & misy, zvérokruh
Akupunktura a akupresura
Jehly, modely, moxy, banky -- *Podrobnosti akce v internetovém obchodé. --
|i-= == = 1

| Potravinové dopliiky z bylin a hub rablety, pokroutky, tinktury, plody

Brltsl\\ mykologicky vyzkum pro zdravi!
z podhoubi a mladych plodnic v balenich
po 90 tabletdch d 750 mg, uefm;emné miletych 250 g.

losvédEend vyvizena kombinace t# IéCivich hub M=

TRITON-MRL

: b ¥ Ganoderma lucidum lesklokorka leskld, reish

» % Cordyceps sinensis, hous:
i » ¥ Lentinula ('druh'\, I\:-l:n v
_{.'r vt \\Im(lm

Intumum_ k tcinkim a pnu?m n.nlum.[; v k\ulmn"_h knihdch Ltﬁk}th autord, napi‘
ll[ouh\ j :kn) elixir Zivota ¢i Rostliny pro zdravy Zivot - viz sekce Kmhy

Kosmetika Bylinna néaplast ,,Hiejivé uvolnéni*
bylinné ndplasti, oleje, krémy * lokélnf prohFsti (klouby, zéda)
‘l % uklidnéni po namaze (svaly, klouby)

[[vYHODNE! | 0
) :

Knihy pro Vds zdravy Zivomi styl 2
L akupresura, masdze, moxovédni Kristaly pro fengSuej

L2 duchovni nauky a esoterika

L lécivé rostliny, zdravd viva moZnost po i't?vné?m 4
LU jaga, pilates, zdravotni cviceni PodrobRECEES m."erufm
1 varent a kucharky www.relaxmusic.cz

w0 zahrddka — bio i nebio

tel.: 728 845 360
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